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房树人绘画卡 

请在三个区域内分别画一个房子、一棵树和一个人。没有对错，不评价画得好不好，请按自己的想法完成。 

1  画一个房子 

 

2  画一棵树 

 

3  画一个人 
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房树人绘画卡 

请画一幅同时包含房子、树和人的画。请自左向右画。 

请在下方空白区域完成组合图 自左向右画  → 
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密封区背面 

请勿在此区域作画。 
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房树人绘画补充问卷 

请在题后的括号内填写选项字母，不用填涂。每题选一项，P04 最多选两项；O01—O04 为简短文字题。 

请根据自己画中的人物、场景和故事作答。题目没有标准答案，请选择最接近的一项。 

A  房子部分 

H01  谁住在这座房 ⁠子⁠里 ⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 家人或熟悉的人一起住 

B. 主要是一个人住 

C. 住的人不固定，有人来住或暂住 

D. 现在没有人住   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

H02  这座房子现在主要用来做 ⁠什⁠么⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 日常生活、吃饭或休息 

B. 学习、工作或完成一些事情 

C. 聚会、接待客人或一起活动 

D. 目前没有明确用途，暂时空着   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

H03  哪些人通常可以进入这 ⁠座⁠房⁠子⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 想来的人大多可以进入 

B. 熟悉的人可以进入 

C. 需要先询问或得到允许才能进入 

D. 现在暂时不准备让人进入   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

H04  假如画中的人物可以调整这座房子，最
可能先做 ⁠什 ⁠么⁠？⁠（ ⁠    ⁠） 

A. 保持现在这样 

B. 增加一些人、活动或生活用品 

C. 增加安静或私人空间 

D. 修理房子，或者调整门窗、灯光、道路和周
围环境 

E. 其他   F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

B  树木部分 

T01  这棵树更像处于哪 ⁠个⁠阶⁠段⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 刚开始成长，还是一棵比较小的树 

B. 正在继续长大 

C. 已经长成，是一棵比较成熟的树 

D. 正在经历季节或周围环境的变化   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

 

B  树木部分（续） 

T02  这棵树周围的环境更接近哪 ⁠一⁠种 ⁠？⁠

（⁠    ⁠） 

A. 周围有其他植物、动物或人 

B. 周围有建筑、道路或日常生活场景 

C. 周围比较开阔，其他东西不多 

D. 周围有特殊天气、地形或需要绕开的东西 

E. 其他   F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

T03  对这棵树来说，什么最能帮助它继 ⁠续⁠生 ⁠

长⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 阳光、水和土壤   B. 足够的时间和空间 

C. 人或其他生命的照顾 

D. 它自己的力量和适应环境的能力   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

T04  接下来，这棵树更可能发生什 ⁠么 ⁠变⁠化⁠？ ⁠

（⁠    ⁠） 

A. 继续保持现在的样子 

B. 长得更高、更大，或者长出新的枝叶 

C. 开花、结果或者进入新的季节 

D. 周围环境发生变化，或者得到一些照料 

E. 其他   F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

C  人物部分 

P01  画中的人物更 ⁠像⁠谁⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 像我自己   B. 像我认识的人 

C. 像一个想象出来的人物或角色 

D. 像一个不认识的人   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

P02  这个人物现在在 ⁠哪⁠里⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 家里或一个熟悉的地方 

B. 学校或与学习有关的地方 

C. 户外、路上或公共场所 

D. 一个想象出来或无法确定的地方   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

 

C  人物部分（续） 

P03  这个人物现在正在做 ⁠什 ⁠么⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 正在学习、玩耍、工作或完成一件事情 

B. 正在走路、出发或去某个地方 

C. 正在休息、等待或观察周围 

D. 正在想事情或处理一件事情   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

P04  这个人物现在最接近哪些感觉？ 

（最多选两项）  填写字母：（⁠      ⁠） 

A. 平静或放松   B. 开心或兴奋   C. 好奇或期待 

D. 专注或认真   E. 疲惫   F. 紧张或担心 

G. 难过或失落   H. 生气或烦躁 

I. 表情普通，没有明显感觉 

J. 其他、看不出来、不确定或暂时不想回答 

P05  这个人物现在最关心的事情更接近哪 ⁠一 ⁠

种 ⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 正在完成的事情、学习或任务 

B. 某个人或与别人之间的关系 

C. 休息、身体状态或让自己舒服一些 

D. 自己喜欢的事情或接下来的计划   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

P06  假如这个人物遇到困难，最可能先怎 ⁠么 ⁠

做 ⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 先自己想办法   B. 找家人或熟悉的大人 

C. 找老师、同学或朋友 

D. 暂停一下，休息或换个地方以后再处理 

E. 现在还不知道可以怎么做   F. 其他 

G. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

D  房树人组合图部分 

C01  画中的人物和房子是什 ⁠么 ⁠关⁠系⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 人物住在那里，或者对房子很熟悉 

B. 人物正在进入、离开或拜访这座房子 

C. 人物只是经过，或者站在外面看着房子 

D. 人物和房子之间没有明确关系   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 
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房树人绘画补充问卷 

选择题请继续在括号内填写选项字母；O01—O04 请在横线上简短作答。 

作画过程题用于了解你怎样完成绘画，不评价画得好不好。完成后请检查两张纸的个人信息和答案。 

D  房树人组合图部分（续） 

C02  画中的人物和树是什 ⁠么⁠关 ⁠系⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 人物正在树旁休息、活动或照顾这棵树 

B. 人物和树只是刚好在附近 

C. 树是这个地方或故事中的一部分 

D. 人物和树之间没有明确关系   E. 其他 

F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

C03  房子、树和人物之间的关系更接近哪 ⁠

一⁠种⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 三者正在参与同一件事情，彼此有联系 

B. 三者在同一个地方，但各自做各自的事情 

C. 其中两个比较接近，另一个距离较远 

D. 三者大多是分开的，没有明显联系 

E. 其他   F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

C04  这张组合图里现在最可能正在发 ⁠生 ⁠什⁠

么⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 正在进行普通的日常生活或活动 

B. 有人正在出发、回来或去某个地方 

C. 有人在等待、观察或想事情 

D. 正在发生天气、环境或其他事情的变化 

E. 其他   F. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

C05  假如画中的人物遇到困难，最可能从
哪里得 ⁠到 ⁠帮 ⁠助⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 房子里或身边熟悉的人 

B. 老师、同学、朋友或其他可信任的人 

C. 安静的地方、自然环境或独处一会儿 

D. 人物自己已有的办法 

E. 目前没有明确的帮助来源   F. 其他 

G. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

 

D  房树人组合图部分（续） 

C06  假如可以调整这张组合图中的一个地
方，画中的人物最可能选 ⁠择⁠什 ⁠么⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 保持现在这样 

B. 增加人物、动物或一些活动 

C. 增加道路、门、灯光或其他连接 

D. 调整天气、位置或周围空间 

E. 移走、修理或改变其中一样东西   F. 其他 

G. 看不出来、不确定或暂时不想回答 

E  作画过程与结果校准 

Q01  今天四项作画要求是 ⁠否⁠清 ⁠楚⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 全部都清楚   B. 大部分清楚 

C. 有一项不太清楚 

D. 有两项或更多不太清楚   E. 记不清了 

F. 暂时不想回答 

Q02  哪一幅画对你来说最 ⁠难⁠画 ⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 房子   B. 树   C. 人物   D. 房树人组合图 

E. 都没有特别难   F. 不确定或暂时不想回答 

Q03  那幅画比较难，主要是什 ⁠么⁠原 ⁠因⁠？ ⁠

（⁠    ⁠） 

A. 一开始不太确定要画什么 

B. 知道想画什么，但不太容易画出来 

C. 时间或纸面空间不太够 

D. 中途改变了想法，或者修改了很多次 

E. 没有特别原因，只是画得比较慢 

F. 其他、不确定或暂时不想回答 

 

E  作画过程与结果校准（续） 

Q04  作画过程中，擦除、修改或反复描画
的情况更接近哪 ⁠一⁠种⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 基本没有   B. 只有少量小地方修改过 

C. 其中一幅画修改得比较多 

D. 两幅或更多绘画修改得比较多 

E. 记不清了   F. 暂时不想回答 

Q05  作画时间是否影响了最后画出的内 ⁠容
⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 基本没有影响   B. 有少量细节来不及画 

C. 有一幅画没有完全画完 

D. 有两幅或更多绘画比较赶，或者没有画完 

E. 不确定   F. 暂时不想回答 

Q06  过去一年里，除了老师布置的任务，
平时大约多久画 ⁠一⁠次⁠画 ⁠？⁠（⁠    ⁠） 

A. 每周一次或更多   B. 每个月会画几次 

C. 一年里偶尔画几次   D. 基本不画 

E. 记不清了   F. 暂时不想回答 

Q07  画最后一幅房树人组合图时，大致按
照什 ⁠么 ⁠顺⁠序⁠画⁠？ ⁠（⁠    ⁠） 

A. 房子 → 树 → 人物   B. 房子 → 人物 → 树 

C. 树 → 房子 → 人物   D. 树 → 人物 → 房子 

E. 人物 → 房子 → 树   F. 人物 → 树 → 房子 

G. 不是一个一个画，三个部分之间有来回补
充 

H. 记不清或暂时不想回答 

 

F  简短开放题（请在横线上作答，每题不需要写很长） 

 O01   请用一至三个词形容你画的这座
房子。 

 O02   假如这棵树会说话，它现在最想
说什么？ 

 O03   这个人物接下来最可能做什么？  O04   请给这张组合图起一个名字，并
简单写明原因。 

 .......................................................................   ......................................................................   ......................................................................  名字： ..........................................................  

 .......................................................................   ......................................................................   ......................................................................  原因： ..........................................................  

 .......................................................................   ......................................................................   ......................................................................   ......................................................................  
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密封区背面 

请勿在此区域作答。 

 


